NOVO CORONAVIRUS ' DGS*
COVID-19

Medidas de isolamento

MEDIDAS GENERICAS

Se partilhar a divisdo, m : o
deve utilizar mascara. Deixe o telefone operacional A Limpeza com lixivia
Q - p Caso ndo possa fazé-lo, a para comunicar com os (10cc por cada litro
as pessoas com quem profissionais de satde. de agua).
esta devem fazé-lo.

NA COZINHA NO QUARTO

se-) Roupa e lengois, devem ser introduzi-
v O dos num saco fechado, ao transportar Manter a porta sempre fechada
‘ para a maquina de lavar roupa.

( : o
. X Deixar a divisdo onde esta, bem
’ l ] de pedal, no seu interior um saco ' l : .
B com fecho. ventilada para o exterior

4 Lave a louga e talheres a altas temper-
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| - Caixote do lixo com abertura
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: g_). aturas (se possivel na maquina).
|

NA CASA DE BANHO

'P Lave as mdos correctamente,
=1 = e frequentemente com agua
w e sabdo (de forma ocasional com

uma solucdo a base de alcool).

Se possivel, deixar uma casa de banho
i para uso exclusivo do doente.

y Caso contrario, limpar e desinfectar
minuciosamente a casa de banho apds
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I a utilizacao.
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